
第４回 ぽっかぽか
マルシェinとなん 同日開催

・病院へ行くほどでもないけど、ちょっと気になることが…
・最近もの忘れが、なんとなく増えてきた…
・子育てにちょっと、不安なことが…
・介護について聞きたいことが…
などなど どんなことでもお気軽にご相談ください。


