
（1）図南病院 令和８年１月ぽっかぽか（第66号）

66

ア
ド
バ
ン
ス
ケ
ア
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ

（
A
C
P
）に
つ
い
て
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緩
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ケ
ア
内
科

　
A
C
P
を
日
本
語
に
す
る
と
、
事
前
ケ
ア

計
画
立
案
と
な
り
ま
す
。
こ
こ
で
い
う「
事
」と

は
人
生
の
終
末
に
起
こ
る
事
、
ま
た
ケ
ア
と
は

治
療
、
療
養
の
こ
と
で
す
。つ
ま
り
人
生
の

終
末
の
ケ
ア
を
あ
ら
か
じ
め
計
画
し
て
お
く

と
い
う
こ
と
で
す
。日
本
で
は
人
生
会
議
と

い
う
言
葉
で
紹
介
さ
れ
た
り
も
し
ま
す
。

　
終
末
期
に
お
い
て
は
約
70
％
の
患
者
が

意
思
決
定
不
可
能
と
さ
れ
て
お
り
、
よ
り
良
い

エ
ン
ド
オ
ブ
ラ
イ
フ
（
人
生
の
終
末
期
）
の

た
め
、
事
前
に
病
状
の
認
識
を
確
か
め
て
、

あ
ら
か
じ
め
意
思
を
聞
い
て
お
け
ば
よ
い
の

で
は
な
い
か
？
と
い
う
こ
と
に
な
り
、
A
C
P

と
い
う
考
え
方
が
出
て
き
ま
し
た
。

　
A
C
P
は
今
後
の
治
療
・
療
養
に
つ
い
て

患
者
・
家
族
と
医
療
従
事
者
が
あ
ら
か
じ
め

話
し
合
う
自
発
的
な
プ
ロ
セ
ス
で
す
。 

■
A
C
P
で
話
し
合
わ
れ
る
こ
と

　
患
者
本
人
の
気
が
か
り
や
意
向
、
病
気
が

あ
る
場
合
は
病
状
や
予
後
の
理
解
、
さ
ら
に
は

患
者
の
価
値
観
や
目
標
、
治
療
や
療
養
に
関

す
る
意
向
や
選
好
、
そ
の
提
供
体
制
な
ど
が

話
し
合
わ
れ
ま
す
。

　
そ
し
て
話
し
合
わ
れ
た
内
容
を
記
録
し
、

ま
た
患
者
が
自
ら
意
思
決
定
が
で
き
な
く

な
っ
た
と
き
に
備
え
て
、
患
者
に
成
り
代
わ
っ

て
意
思
決
定
を
行
う
信
用
で
き
る
人
（
代
理

決
定
者
）
を
選
定
す
る
こ
と
も
大
切
に
な
り

ま
す
。

　
こ
れ
ら
に
よ
っ
て
患
者
の
意
思
を
実
際
に

受
け
る
医
療
や
療
養
に
反
映
す
る
こ
と
が

可
能
と
な
り
ま
す
。

■
A
C
P
を
い
つ
行
う
か

　
健
康
人
に
対
す
る
A
C
P
は
ラ
イ
フ
イ
ベ

ン
ト
に
併
せ
て
行
う
と
良
い
と
さ
れ
て
お
り
、

A
C
P
や
A
D
（
ア
ド
バ
ン
ス
デ
ィ
レ
ク

テ
ィ
ブ
、
蘇
生
措
置
計
画
や
緩
和
医
療
計
画
）

に
つ
い
て
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
大
切
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
に
対
し
病
気
を
持
っ
た
人
に
対
す
る

A
C
P
は
予
後
１
年
の
可
能
性
が
あ
る
こ
と

を
一
つ
の
目
安
と
し
て
行
わ
れ
る
の
が
適
当

と
さ
れ
て
い
ま
す
。当
院
に
入
院
や
通
院
を

し
て
い
る
高
齢
の
患
者
さ
ん
は
す
べ
て
対
象

に
な
る
と
思
い
ま
す
。あ
ら
か
じ
め
話
し
合
い

を
す
る
こ
と
で
、
も
し
も
の
と
き
に
備
え
る

こ
と
が
で
き
、
安
心
し
て
残
り
の
人
生
を
よ
り

良
く
送
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
当
院
通
院
中
の
患
者
ご
家
族
の
方
へ
の
提
案

　
当
院
の
外
来
に
は
高
知
県
が
作
成
し
た
「
人

生
会
議
」
し
て
み
ま
せ
ん
か
と
い
う
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
が
あ
り
、
説
明
と
と
も
に
最
後
に
項
目

ご
と
に
質
問
に
答
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

私
の
担
当
す
る
高
齢
患
者
さ
ん
と
ご
家
族
に

は
一
通
り
お
渡
し
し
、
話
し
合
っ
た
内
容
を

カ
ル
テ
に
添
付
し
て
い
ま
す
。実
際
に
そ
の

患
者
さ
ん
が
入
院
さ
れ
た
時
に
大
変
役
立
っ

て
い
ま
す
。A
C
P
の
始
ま
り
と
し
て
一
読
を

お
勧
め
し
ま
す
。

人生会議パンフレット

こちらから出来ます▶
パンフレットのダウンロードが



　
2
0
2
5
年
7
月
30
日
に
ふ
れ
あ
い

看
護
体
験
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
高
知
県
看
護
協
会
が
主
催

す
る
、
看
護
や
医
療
に
興
味
の
あ
る
高

校
生
・
社
会
人
を
対
象
に
行
わ
れ
る
看

護
体
験
で
、
今
回
は
県
内
の
3
名
の
高

校
生
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
体
験
場
所
は
、
外
来
１
名
、
急
性
期

一
般
病
棟
１
名
、
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟

１
名
で
す
。

　
看
護
師
の
制
服
を
実
際
に
着
て
、
病

棟
の
見
学
や
簡
単
な
看
護
体
験
を
行
い

ま
し
た
。

　
参
加
者
の
声
を
一
部
紹
介
し
ま
す
。

・
胃
カ
メ
ラ
を
見
れ
た
の
が
感
動
で
し

た
！
実
際
の
病
院
に
入
れ
て
裏
側
も

み
れ
て
、
将
来
助
産
師
、
看
護
師
に

な
り
た
い
と
い
う
思
い
が
強
ま
り
ま

し
た
！

・
テ
レ
ビ
や
ド
ラ
マ
で
見
る
よ
り
も
、

過
酷
で
大
変
な
こ
と
も
あ
る
ん
だ
ろ

う
な
と
実
感
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
患

者
さ
ん
と
触
れ
あ
っ
た
り
、
注
射
器

を
実
際
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
い
た
り

と
、
日
常
的
に
で
き
な
い
体
験
を
さ

ふ
れ
あ
い
看
護
体
験
２
０
２
５

せ
て
く
だ
さ
り
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

・
知
ら
な
か
っ
た
こ
と
が
沢
山
知
れ
ま

し
た
。
病
院
で
は
当
た
り
前
な
ん
だ

と
思
っ
て
い
た
こ
と
が
理
由
も
明
確

に
あ
っ
て
、
す
ご
い
な
と
思
い
ま
し

た
。
私
に
で
き
る
こ
と
を
経
験
さ
せ

て
く
だ
さ
り
ま
し
た
。
い
い
経
験
を

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
初
め
て
の
体
験
で
緊
張
し
て
い
た
と

思
い
ま
す
が
、
高
校
生
の
一
生
懸
命
な

姿
勢
や
質
問
に
、
私
た
ち
看
護
師
も
新

鮮
な
気
持
ち
と
、
再
度
勉
強
す
る
大
切

さ
を
感
じ
ま
し
た
。
参
加
し
て
く
だ

さ
っ
た
学
生
さ

ん
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
の
体
験
が
、
将

来
の
進
路
を
考
え

る
き
っ
か
け
に
な

れ
ば
嬉
し
く
思
い

ま
す
。

令和８年１月 （2）ぽっかぽか（第66号）

看
護
部
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◆壁飾り
　シリーズ◆

　当
院
で
は
7
月
、
外
部
講
師
を
お

招
き
し
職
員
を
対
象
と
し
た
接
遇
研

修
を
開
催
し
ま
し
た
。
出
来
る
だ
け

多
く
の
ス
タ
ッ
フ
が
対
面
受
講
で
き

る
よ
う
、
同
じ
内
容
で
2
日
開
催
し
、

93
名
の
ス
タ
ッ
フ
が
対
面
受
講
し
ま

し
た
。

　講
演
で
は
ま
ず
、
言
葉
の
み
で
は

な
く
非
言
語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
非
常
に
重
要
で
あ
る
こ
と
を
学
び

ま
し
た
。
聴
覚
か
ら
の
情
報
受
け
取

り
割
合
が
38
％
に
対
し
、
態
度
や
表

情
、
視
線
、
姿
勢
、
身
だ
し
な
み
な
ど
、

視
覚
情
報
か
ら
の
受
け
取
り
割
合
が

55
％
と
な
っ
て
お
り
、
非
言
語
部
分

に
よ
っ
て
受
け
取
り
手
の
印
象
が
大

き
く
変
わ
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

そ
の
他
、
電
話
対
応

の
基
本
心
得
、
専
門

用
語
の
取
り
扱
い
、

医
療
サ
ー
ビ
ス
に
つ

い
て
、
職
員
間
の
会

話
、
相
手
の
話
を

聞
く
際
の
「
需
要
」

と
「
共
感
」、
ク
レ
ー
ム
対
応
な
ど
、

日
常
業
務
に
即
し
た
内
容
を
学
び
、

医
療
に
お
け
る
接
遇
の
重
要
性
を
再

確
認
し
た
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　受
講
後
の
ス
タ
ッ
フ
か
ら
の
感
想

で
は
「
患
者
の
ク
レ
ー
ム
対
応
に
つ

い
て
ま
ず
は
相
手
の
話
を
し
っ
か
り

聞
く
こ
と
、
的
確
に
理
由
と
原
因
を

見
極
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
と

思
っ
た
」「
言
葉
で
は
な
く
表
情
、
態

度
の
方
が
対
面
の
際
比
重
が
高
い
と

分
か
っ
た
の
で
意
識
し
て
い
き
た
い
」

「
電
話
対
応
が
参
考
に
な
っ
た
」「
患

者
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、
面
会
者
に
も

こ
の
病
棟
に
き
て
良
か
っ
た
と
思
っ

て
も
ら
え
る
様
な
対
応
が
で
き
る

よ
う
に
努
力
を
し
て
い
き
た
い
」な
ど

の
言
葉
が
聞
か
れ
、
多
く
の
学
び
を

得
て
い
る
事
を
実
感
し
ま
し
た
。
今

後
も
接
遇
向
上
に
向
け
て
継
続
し
て

接
遇
研
修
を
開
催
し
ま
し
た

図
南
病
院
接
遇
向
上
委
員
会

取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
思
い

ま
す
。

〈
接
遇
向
上
委
員
会
基
本
方
針
〉

・
患
者
さ
ん
が
快
適
な
療
養
生
活
を
送

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
接
遇
の

観
点
か
ら
サ
ポ
ー
ト
す
る

・
職
員
に
と
っ
て
働
き
や
す
い
職
場
環

境
を
つ
く
る
た
め
の
接
遇
教
育
を

行
う
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環

境
を
つ
く
る
た
め
の
接
遇
教
育
を

行
う



緩
和
ケ
ア
病
棟
が

『
質
向
上
の
取
り
組
み
に
関
す
る
認
証
』を
受
け
ま
し
た

　こ
の
認
証
は
、
日
本
ホ
ス
ピ
ス
緩

和
ケ
ア
協
会
が
、
ホ
ス
ピ
ス
・
緩
和

ケ
ア
病
棟
で
行
わ
れ
て
い
る
「
質
向

上
の
取
り
組
み
」
を
評
価
し
認
定
す

る
も
の
で
、
以
下
3
点
の
全
て
に
取

り
組
む
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

①
施
設
概
要
・
利
用
状
況
調
査
へ
の

取
り
組
み

　日
本
ホ
ス
ピ
ス
緩
和
ケ
ア
協
会
が

毎
年
実
施
す
る
調
査
で
、
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
通
じ
て
調
査
結
果
を
公

表
、
社
会
か
ら
の
信
頼
を
得
る
こ
と

に
つ
な
が
る
取
り
組
み

②
自
施
設
評
価
共
有
プ
ロ

グ
ラ
ム
へ
の
取
り
組
み

　多
職
種
で
自
施
設
の
評

価
を
行
い
、
話
し
合
い
を

通
じ
て
自
ら
ケ
ア
を
見
直

し
、
問
題
点
を
見
つ
け
て

改
善
し
て
い
こ
う
と
す
る

取
り
組
み

③
第
三
者
評
価
へ
の
取
り
組
み

　日
本
ホ
ス
ピ
ス
緩
和
ケ
ア
協
会
が

実
施
す
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
遺
族
調

査
へ
の
参
加

　当
院
で
は
、
患
者
さ
ん
一
人
ひ
と

り
の
尊
厳
を
大
切
に
し
、
安
心
し
て

療
養
い
た
だ
け
る
環
境
づ
く
り
を
目

指
し
て
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
日
々
研
鑽

を
重
ね
て
ま
い
り
ま
し
た
。
今
回
の

認
証
取
得
は
、
そ
う
し
た
取
り
組
み

が
評
価
さ
れ
た
結
果
で
あ
り
、
今
後

も
よ
り
質
の
高
い
緩
和
ケ
ア
の
提
供

に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

令和８年１月 （4）ぽっかぽか（第66号）

ぼくは茶々丸です。
やんちゃで
わんぱくです。
山川海と色んなところに
行くのが楽しいよ～。
バイクの足元に飛び乗って、
ツーリングも大好きです。
見かけたら是非声をかけてね～。

岳田さんち の 茶々丸

名前：茶々丸
犬種：トイプードル
年齢：１歳　
性別：オス

ちゃちゃまる

ちゃちゃまる

声
を

か
け
て
ね

（5）図南病院 令和８年1月ぽっかぽか（第66号）

　
2
0
2
5
年
7
月
7
日
、
図
南
病
院

東
館
1
階
に
「
ビ
オ
・
グ
ル
テ
ン
フ
リ

ー
ス
イ
ー
ツ
＆
フ
ー
ズ
」
を
オ
ー
プ
ン

い
た
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
10
年
間
、

高
知
市
介
良
に
て
「
ビ
オ
・
ナ
チ
ュ

ラ
ル
ス
イ
ー
ツ
」
と
し
て
、
卵
と
乳

製
品
を
使
わ
な
い
お
菓
子
専
門
店
と
し

て
お
届
け
し
て
き
ま
し
た
。
こ
の
度
、

多
く
の
ご
縁
で
図
南
病
院
内
に
移
転
さ

せ
て
い
た
だ
き
、
新
た
に
小
麦
も
全
て

不
使
用
と
し
た
〝
グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー
の

お
や
つ
専
門
店
〞
と
し
て
再
ス
タ
ー
ト

い
た
し
ま
し
た
。

　
店
内
で
は
、
お
菓
子
だ
け
で
な
く

「
酵
素
玄
米
と
野
菜
だ
け
で
つ
く
る

お
味
噌
汁
」
を
メ
イ
ン
に
し
た
、
毎
日

食
べ
た
い
シ
ン
プ
ル
で
優
し
い
ご
は
ん

も
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。
定
休
日
は

月
曜
と
祝
日
、
営
業
時
間
は
10
時
か
ら

16
時
ま
で
で
す
。

　
ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ
る
方
だ
け
で
な

く
、
小
さ
な
お
子
さ
ま
か
ら
ご
高
齢
の

方
ま
で
、
ど
な
た
に
も
安
心
し
て
召
し

上
が
っ
て
い
た
だ
け
る
〝
毎
日
食
べ
た

い
お
や
つ
〞
を
テ
ー
マ
に
、
一
つ
一
つ

心
を
込
め
て
手
作
り
し
て
い
ま
す
。

病
院
と
い
う
特
別
な
場
所
で
の
新
し
い

挑
戦
を
通
じ
、
食
を
介
し
て
少
し
で

も
、
皆
さ
ま
に
癒
し
を
お
届
け
で
き
れ

ば
幸
い
で
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　
　
　

  

　店
主

　安
岡
ま
ゆ
み

　麻
酔
科
と
し
て
手
術
中
の
全
身
管
理
を

行
う
と
と
も
に
、緩
和
ケ
ア
診
療
に
も
携
わ

っ
て
い
ま
す
。患
者
さ
ん
や
ご
家
族
が
安
心

し
て
治
療
や
療
養
を
続
け
ら
れ
る
よ
う
、

痛
み
や
不
安
の
軽
減
に
努
め
て
い
ま
す
。

緩
和
ケ
ア
で
は
、患
者
様
と
ご
家
族
が
今
の

時
間
を
少
し
で
も
穏
や
か
に
過
ご
せ
る

よ
う
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

身
体
の
こ
と
だ
け
で
は
な
く
、生
活
や
気
持

ち
の
変
化
に
も
丁
寧
に
向
き
合
い
、患
者
様

お
一
人
お
一
人
に
合
っ
た
ケ
ア
を
考
え
、実

践
し
て
い
く
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　多
職
種
と
連
携
し
な
が
ら
温
か
い
医
療

を
届
け
ら
れ
る
よ
う
努
め
て
参
り
ま
す
。

困
っ
た
こ
と
や
不
安
な
こ
と
が
あ
れ
ば
、

ど
う
ぞ
気
軽
に
お
声
が
け
く
だ
さ
い
。
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０
２
５
年
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月
よ
り
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酔
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常
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ま
し
た
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医
師
の
ご
紹
介
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MAP
久病院

図南病院

◆内科・整形外科・創傷ケア・緩和ケア内科・ぺインクリニック・泌尿器科は予約制です。
　電話予約もお受け致します。
◆ご予約に関するお電話での受付時間は、午前は8：30～12：00、午後は1：30～5：00と
　なります。（12：30～1：30は予約の変更等の受付はできません）
◆初診の方は、問診や検査等に時間を要しますので、午前は11：00まで、午後は3：00まで
　にご来院くださいますようお願い致します。
◆水曜日の外科外来は、手術のため変更になる場合があります。
◆土曜日の担当医は、毎週変わります。詳しくはホームページの
　土曜日診療日程表をご確認ください。

創傷ケアセンター

診察時間
午前

平日

土曜

日曜
祭日

午後

８時30分～12時 １時30分～４時30分

８時30分～12時 休診

休診　但し、急患は随時受付けます。

がん患者さんの、心と体の苦痛を緩和するための治療に取り組
んでいます。緩和ケア外来、訪問診療、緩和ケア病棟、訪問看
護ステーションにて支援いたします。まずはお電話にてご相談
ください。

自治体の各種健診を実施しています。特定健診、高知市大腸
がん検診および大腸精密検査、市町村胃内視鏡検診、高知市肝
炎ウイルス検査、高知県風しん抗体検査をお受けしています。

糖尿病性足潰瘍、血行障害や骨の変形が原因で起こる潰瘍
など、慢性創傷に対して専門的訓練を受けた医師が治療を
行います。予約制での診療となっております。

当院では、日帰り人間ドックとして、がんドック、脳ドック、
その他オーダーメイドコースをご用意しています。皆様の健康
管理にぜひご利用ください。

緩和ケア

人間ドック各種健診

特定医療法人久会　図南病院
〒781-0806 高知市知寄町１丁目5-15
TEL 088-882-3126

発行

図南病院新聞部 編集長 髙野　篤編集

◀ホームページ　
（外来診療日程）
はコチラから　

内科

午前

午後

火月 水 木 金 土
吉岡
沖 （第1,3週）

上田 沖 吉岡 沖
水田 吉岡

上田 小笠原 上田 越智 沖

整形外科

午前

午後

火月 水 木 金 土

藤田

吉本 藤田 （手術） 藤田

溝渕 吉本 吉本

外科  

午前

午後

火月 水 木 金 土

小河 髙野 小河久(晃)

久（晃）髙野 久（晃） 髙野小河 担当医

創傷ケアセンター

午前

午後

火月 水 木 金 土

津野（巻爪） 久（晃）
津野

泌尿器科

午前

午後

火月 水 木 金 土

小林

図南病院
インフォメーション

緩和ケア内科

午前

午後

火月 水 木 金 土

神原
小河

髙野
神原 神原

神原 神原

内視鏡検査

午前

午後

火月 水 木 金 土

久（晃）横田／吉岡

横田／吉岡久（晃） 小笠原 越智久（晃）

麻酔科(ペインクリニック)

午前

午後

火月 水 木 金 土

放射線科

午前

午後

火月 水 木 金 土

久（直）久（直） 久（直） 久（直） 久（直）

（心療ペイン）
神原

外来診察日程

（R７年１月～）

（髙野or久（晃））
担当医

※外科　久明史医師は、令和６年12月１日より関連施設の久病院へ異動となりました。

令和８年１月 （6）ぽっかぽか（第66号）


